Jak ksztattowac¢ umiejetnos¢é samoksztatcenia u dzieci rozpoczynajgcych
nauke w szkole podstawowej?

1 wrzeé$nia wszystkie siedmiolatki rozpoczynajg wedréwke na drodze edukacii.
Przychodzg na pierwsze w swoim zyciu uroczyste rozpoczecie roku szkolnego. Sg
petne entuzjazmu, zapatu do nauki, ciekawe wszystkiego co nowe. MoOwi sie
powszechnie, ze najwazniejszym zadaniem pierwszego nauczyciela jest to, aby nie
zmarnowac takiego potencjatu czyli tak uczy¢, aby pod koniec roku szkolnego dzieci
mialy takie samo nastawienie do szkoty z jakim przyszlty we wrzesniu. Co do tego, ze
jest to mozliwe nie mam najmniejszych watpliwosci. Uwazam jednak, ze mozna
osiggng¢ wiecej. Stosowanie odpowiednich metod ksztatcenia, form pracy oraz
wilasciwe motywowanie do dziatania nauczy dzieci samodzielnosci i
systematycznosci co bedzie fundamentem samoksztatcenia. Jak to osiggnac?

Po pierwsze i najwazniejsze to zacheci¢ rodzicow do Scistej wspétpracy z
wychowawca. Zaangazowanie rodzicéw w realizowanie przedsiewzie¢ i projektow
nauczyciela zwieksza szanse powodzenia wielokrotnie. Wiadomo przeciez, ze wiecej
mozna osiggna¢ wspotpracujac z osobami zainteresowanymi niz w pojedynke.

Po drugie, stworzy¢ wokoét nauki czytania szczegdllng atmosfere. Poznaé jq
mozna po tym, ze dzieci interesujg sie ksigzkami, czytajg coraz lepiej, czytajg ksigzki
zgodnie ze swoimi zainteresowaniami, traktujg czytanie jako forme mitego spedzenia
czasu wolnego. Mysle, ze z zauwazeniem wymienionych zachowan nie powinno by¢
problemu. Stworzenie opisanej atmosfery to juz zawodowe wyzwanie dla kazdego
nauczyciela. Z wiasnych doswiadczen moge zaproponowac kilka sprawdzonych
sposobOw. Zauwazytam, ze dzieci lubig po prostu rozmawia¢ o czytaniu. Na
poczatku klasy pierwszej méwig, dlaczego nie chcg czytaé, co sprawia im trudnosgé,
ze sie szybko mecza, ze czytanie jest nudne. Tlumacze im wtedy, ze to trudnosci,
ktore po prostu trzeba pokonac tak jak robig to sportowcy, ktorzy chcg zdoby¢ medal
olimpijski. W przystepny sposéb moéwie rowniez skad sie biorg i jakie sg na nie
sposoby. Ze szczeroscig dodaje, ze pokonanie ich wymaga silnego charakteru i
systematycznych ¢wiczeh. Pogadanki niestety nie wystarcza. Dzieci w miodszym
wieku szkolnym potrzebujg bardzo silnej motywaciji, ktora jest kluczem do osiggniecia
sukcesu w czytaniu. Jak zmotywowac dzieci siedmioletnie do codziennych
domowych c¢wiczen w czytaniu? Mozna na przyklad utworzy¢ w klasie Klub
Czytelnika. Cztonkami klubu sg dzieci i rodzice. Zobowigzujg sie do tego, ze kazdego
dnia bedg czyta¢ Komus Kogo Kochajg. Czynnos¢ ta dokumentowana jest podpisem
rodzica na karcie. Jest ona podstawg do wydania dziecku Certyfikatu Czytelniczego
zaswiadczajgcego systematyczne czytanie oraz poprawe czytania. Aby zwiekszy¢
range przedsiewziecia Certyfikaty wreczane zostajg dzieciom przez panig Dyrektor.
Podczas tej uroczystosci uczniowie powinni zademonstrowaé wszystkim swoje
umiejetnosci. Splendor i pochwaly najwazniejszych os6b w szkole sg duzg nagrodg
dla dziecka, dajg mu szanse doswiadczenia odniesionego sukcesu, poczucia, ze sg
zdolne do pokonania trudnosci i probleméw. Nie od razu wszystkie dzieci zdobywajg
taki dokument. Jednak obserwowanie sukceséw kolegobw motywuje pozostatych.
Same dzieci pytajg, kiedy bedzie nastepne wreczanie certyfikatbw. Systematyczne
wykonywanie okreslonej czynnosci, w tym przypadku czynnos$ci czytania, zbieranie
podpisdw 0s0b, ktére kochajg dziecko, wspdllne czytanie: dzieci rodzicom, rodzice



dzieciom daje nieocenione rezultaty. Poprawa czytania i systematyczny kontakt z
ksigzka stajg sie zalgzkami samoksztatcenia.

Po trzecie, wykorzysta¢ do ksztattowania umiejetnosci samoksztatcenia nauke
ortografii. Pomyst wydawa¢ sie moze kontrowersyjny, a jednak sprawdzit sie w
praktyce. Na czym polega? Kazdy uczeh otrzymuje od nauczyciela koperte
zatytutowang ,ortografia”. Wktada do niej paseczki z wyrazami z trudnosciami
ortograficznymi, ktére sg aktualnie opracowywane na lekcjach lub takie, w ktorych
popeinit btad piszac w zeszycie. Zadaniem dziecka w domu jest zaglgdanie do
koperty kazdego dnia. Musi przeczyta¢ wszystkie wyrazy, napisa¢ je z pamieci i
sprawdzi¢ ze wzorem na pasku. Moze to robi¢ sam lub z rodzicem. Jezeli rodzic
stwierdzi, ze dziecko pamieta pisownie wyrazu, skliada swoj podpis z drugiej strony.
Uczen, ktory chce pozby¢ sie dodatkowej pracy i mie¢ pustg koperte, prosi
nauczyciela aby ten przepytat go z wyrazow. Podanie przez ucznia poprawnej
pisowni zostaje nagrodzone. Dziecko wiasnorecznie niszczy pasek z wyrazem i
wyrzuca go do kosza. Musze przyznac¢, ze wszystkie dzieci majg z tego powodu
wielkg przyjemnosc¢. Wzrasta u nich zadowolenie z siebie, a wyniki z dyktand cieszg
wszystkich zainteresowanych: nauczyciela, rodzicow i oczywiscie dzieci.

Przytoczone przyklady pokazujag, ze kluczem do ksztattowania
samoksztalcenia u dzieci rozpoczynajgcych nauke w szkole podstawowej jest
wyrabianie systematycznosci oraz operowanie konkretami podczas wykonywania
czynnos$ci zwigzanych z uczeniem sie. Moze to by¢ zbieranie podpiséw na kartce,
manipulowanie paskami papieru, notowanie czy utrwalanie na pismie wykonanej
czynnosci. Wazne, aby proponowane zadania wzbudzaty zainteresowanie, dawaty
powody do radosci, budzily pozytywne emocje, byly odbierane przez dzieci jako
bardzo wazne dla nauczyciela i rodzicow. Dorosli muszg stale wspierac
sfaczkujgcych studentow”, dodawa¢ im sitly, zaraza¢ entuzjazmem i madrze
pomagac.
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