Etapy rozwoju mowy

| okres — melodii — od 0 do 1 rokuzycia

Pocatkowo dziecko komunikuje siz otoczeniem za pom@&rzyku, po ktbrym mama rozpoznaje
jego potrzeby (gtdéd, mokro, niewygodnie itp.). Ok& — 3 miesicazycia pojawia si u

niemowkcia gluzenie Gluzenieto jeszcze nie mowa , ale fidadomecwiczenie naradéw
artykulacyjnych. Gtiaa wszystkie dzieci , tate gluche. Jest to odruch bezwarunkowy, ktory
oznacza dobre samopoczucie u dziecka. U dziechgth ghizenie stopniowo zanika i nie pojawia
si¢ kolejny etap ksztaltowania mowy — gaworzenie.

Okoto 6 miesicazycia dziecko zaczyngaworzy¢é. Jest to czynnig zamierzona (odruch
warunkowy), polegaa na powtarzaniu zastyszanyctwitkOw z otoczenia.. Dziecko powtarza
szereg sylabma-ma...,ba-ba..., ta-ta..., la-la.Sylaby te nie posiadajeszcze konkretnego
znaczenia. Na tym etapie zaczynazabawa éwickiem, ktora jest treningiem stuchowym, bowiem
dziecko przekonuje sio tym,ze odpowiednie utzenie narzdéw mowy powoduje wydawanie
okreslonych dzwigkdéw. Nie gaworz dzieci niestyszce.

Okoto 9 miesicazycia dziecko powtarza wtasne i zastyszane stowdagkdoskonali metadprob i
btedéw. Kojarzenie wielokrotnie powtarzanyciwdckéw ze wskazaniem odpowiedniej osoby lub
przedmiotu prowadzi do wypowiadania ze zrozumienpgéenwszych stbwmama, tata, baba,

lala... Umiegtnos¢ t¢ zdobywa dziecko ok. 1 rokiycia.

Rozwoj mowy w tym okresie pc@u;e rownolegle z rozwojem fizycznym: fazie gmia
odpowiada umiefnos¢ unoszenia gtowy; gaworzeniu — ungigjos¢ siadania, pierwszym wyrazom
— pozycja pionowa, stawanie nazkd

e |l okres - wyrazu — od 1 do 2 rokuzycia

Burzliwy rozwdj ruchowy dziecka, pozwala na intewsye poznawanie otacagpgosrodowiska,

nazywanie interesagych go przedmiotéw i odkrywanie ich cech. Dziecgpumie o wiele wicej
stow, wyraen i zdan, niz jest w stanie samodzielnie wypowiedzi&omunikuje st z otoczeniem
za pomog wyrazu, ale mowa jest nadal bardzo uproszczona.

Dziecko w tym okresie zna ok. 300 stéw. Wymawia yeskie samogtosia, e, i, 0, u, Yoprocz
nosowych ¢, ¢) oraz spotgtoskip, b, m, t, d, n, ks, czasen¥. Pozostate gtoski zamienia na inne:
ciocia — tota, dzieci - deti

e |ll okres — zdania od 2 do 3 rokuzycia.

Jest to czas budowania ad&ocatkowo s to zdania proste, ztone z dwdch lub trzech wyrazéw
(w 2r.z.), stopniowo przechodav wypowiedzi dtusze 4 — 5 wyrazowe (ok. 3z.). Dziecko nie
potrafi jeszcze wypowiadgpoprawnie wszystkich gtosek .

W tym okresie dziecko powinno prawidtowo Wymawimsepujqce g’foski p, pi b, bi, m, mi, w,
pOjaWIa Sd; s z c, dz ktore WCZBleJ zastpowane byly przeg, z, ¢, dz Wymienione gtoski nie
zawsze realizowane sv sposob poprawny ze wzglu na mat sprawné¢ naradow
artykulacyjnych, zwtaszcza w trudniejszych zestaneieh, czy dhaszych wypowiedziach bywaj
zamieniane przez gtoski tatwiejsze. Dziecko okotolduzycia mae w dalszym eigu zamienia
gtoski Kk, z, ¢, dzjak i sz,z, cz, d — 3 nas, z, ¢, dz, gloska #/ maze by wymawiana jako /j / lubl/
/, ewentualnie jako¥/. Zamiast / f / wys{puje czsto / ch / i odwrotnie. Mowa dziecka staje jsiz
zrozumiata nie tylko dla najliézego otoczenia.



e |V okres — swoista mowa dziecka — od 3 do 7 lat.

Jest to okres doskonalenia prawidtowej mowy. Daexikczyna odniat /' s, z, ¢, dZzod /s, Z, ¢,
dz /. Czterolatek powinien ju poprawnie aywac gtosek /s, z, ¢, dz. Gloski /sz,z, cz, d / maze
jeszcze zamienéanal s, z, ¢, & / lub nal s, z, ¢, dz. Potrafi ju: opowiedzi€ zdarzenie, bajk Jeli
tak jest w istocie, to niE@my uznd, ze mowa dziecka jestjudostatecznie rozwigia, by mana
byto bez obaw wprowadzanaulk; drugiego, obcegazyka.

Okoto 5 — 6 rokuzycia pojawiap sie gtoski /sz,z, cz, d /, chocia w mowie potocznej magbyc
jeszcze zamieniane na,/z, ¢, dZ. Gloska k / powinna by juz w tym okresie wymawiana €gto,
nawet nadgzywana. Jest to typowy objaw hiperpoprawdeq z ktérego dziecko samoczynnie
wyrasta. Jdi w tym okresie nie pojawiajsic powyzsze gtoski jest to dobry moment, aby wspomaoc
rozwéj mowy poprzez odpowiednigviczenia artykulacyjne.

Wymowa dzieck#®-letniegopowinna by poprawna pod wzgtlem artykulacyjnym, a w wiekt
lat réwniez prawidtowa pod wzglddem gramatycznym i sktadniowym. Prawidtowo ti&pony
rozwéj mowy przed podgiem obowizku szkolnego jest bardzo wey.

Wedtug bada T. Bartkowskiej u znacznej liczby dzieci w wiekizgdszkolnym i
wczesnoszkolnym (ok. 30%) wypluja zaburzenia i opienia rozwoju mowy. Wtedy nalg
niezwtocznie skontaktowéasic z logoped.
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