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Wielkanoce 2010

Juz niedkugo swieta wielkonocne, przerws od szkolty ©.
To dobry moment n2 spotkania z rodzing.

Kto z nas nie marzy o wspolnym malowaniu pisanek, o
Jedzeniu pyszneso zurky, ktory przygotowata babeia, o
dzieleniu sie Jatkiem I skiadania sobie zyczen?

W imieniu cate] redakell zyezymy wszystkim uezniom,
nauczycielom oraz pracownikom szkoty spokojnych,
rodzinnych, wesotych Swiat, szybkiego nadejéeis
stoneczne] wiosny, Jedzenia bez ograniczen
czekoladowych zajaczkow, mokredo dynguse, radosnedo
nastroju, zdrowia, szezesela 1 dobrego humora.




WIELKANOC

Nadchodzi wiosna, a wraz z nig Swieta Wielkanocne. Poniewaz wiekszoéci kojarza sie one
wyltgcznie z malowanymi pisankami i sklepami zasypanymi kolorowymi wiosennymi ozdobami,

postanowitam przypomnie¢ nam prawdziwe znaczenie Swiat.

Wielkanoc jest najwazniejszym chrzescijanskim $wietem. Upamietnia ona meczenstwo, $mierc i
zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Poprzedzajacy jg tydzied nazywany jest Wielkim Tygodniem,
ktdéry w tradycji chrzescijanskiej pojawit sie dopiero w IV wieku. Rozpoczyna go Niedziela Palmowa, a

koncza nieszpory Wielkiej Niedzieli, zamykajgce Triduum Paschalne (z tac. triduum — Trzy Dni).

Swieta wigza sie takze z 2zydowska Pascha (z hebr. paesah, co znaczy omijaé, przej$c). Swieto to jest
wspomnieniem niewoli narodu izraelskiego w Egipcie. Wyjscie z Egiptu poprzedzito rytualne spozycie
baranka paschalnego. Chrzescijanie wierzg, ze Chrystus, kiedy spozywat ostatnig wieczerze
paschalng, wypetnit symbole starotestamentowe i ze byt Barankiem Paschalnym, ktéry dopetnit

zbawczej ofiary.

Kiedy dokfadnie obchodzimy to swieto? Jak pewnie wiekszos¢ z Was wie, Wielkanoc jest swietem
ruchomym. Znaczy to, ze co roku obchodzona jest innego dnia. Podczas soboru nicejskiego w 325
roku ustalono, ze bedzie sie jg obchodzi¢ w pierwszg niedziele po pierwszej wiosennej petni Ksiezyca.

W tym roku wypada to 4 kwietnia.

Symbole zwigzane z Wielkanocg sg na pewno wszystkim dobrze znane. Bfogostawierstwo
pokarmow, zwane powszechnie Swieconka, szczyci sie bardzo dfugim rodowodem. Poczatki tego
chrzescijanskiego obrzedu siegajg VIII wieku, w Polsce za$ pierwsze jego praktyki odnotowano w XIV
stuleciu. Najpierw swiecono tylko chlebowg figurke o postaci baranka. Potem dodawano kolejno ser,
masto, ryby, olej, pokarmy miesne, ciasto i wino. Na koncu $wiecony kosz zostat uzupetniony jajkiem
i pozostatymi pokarmami, ktére obecnie weszty do kanonu $wieconki. Warto jednak pamieta¢, ze
Swieconka to nie promocyjna paczka z petnym asortymentem inie musi w niej znajdowac sie

wszystko, co mamy w loddéwce.

Bardzo waing rzeczg w Swieconce jest koszyczek. Powinien by¢ z wikliny, stomy lub sosnowych

tubéw. Wyscielony zazwyczaj jest serwetg, ozdobiong np. bielg koronek izielenig bukszpanu lub



gatgzek bordwki, co ma wyraza¢ naszg ogromng rados¢, ktorg trzeba sie podzieli¢é podczas
wielkanocnego $niadania (przez jajeczko :) ).Obecnie wktadamy do koszyczka: baranka — ktdry
uosabia zwyciestwo Chrystusa i jego ofiare za zycie ludzi ; chleb - gwarantujacy dobrobyt
i pomysinos$¢. Wsrdd chrzescijan zawsze byt symbolem nad symbolami - przedstawia Ciato Chrystusa;
sol - to minerat zyciodajny, dawniej posiadajgcy moc odstraszania wszelkiego zta; wedlina - zapewnia
zdrowie i ptodnos¢, a takze dostatek; ser - jest symbolem zawartej przyjazni miedzy cztowiekiem
a sitami przyrody; ciasto - do koszyka ze $Swieconkg weszto ostatnie, jako symbol umiejetnosci
i doskonatosci - zapewne gtdwnie jako popis domowych gospodyn; chrzan - zawsze byt starym
ludowym znamieniem wszelkiej sity i fizycznej krzepy. Wspodtdziatajac z innymi potrawami zapewniat
ich skutecznos¢ i jajka — s3 dowodem odradzajgcego sie zycia, symbolem zwyciestwa nad $miercig.
Te symbolike rozpowszechnili w Polsce niemieccy zakonnicy. Wywodzi sie ona z dawnego zakazu

spozywania jaj podczas Wielkiego Postu. Jajka na stét powracaty ponownie w Wielkanoc.

A pisanki? Dzi$ rzadko sie je ozdabia recznie, ale tradycja pozostaje. To bardzo stary zwyczaj, a
Stowianie juz go znali w X wieku. Ciekawe, ze poczatkowo jaja zdobity wytgcznie kobiety (obecnos¢
mezczyzn niwelowata magiczne witasciwosci pisanek), sama za$ czynnos$¢ byta jednym z warunkéw
zachowania ciggtosci $wiata. Kolor zéfty miat odniesienie do motywu stonca, zieled oznaczata
wiosenne odrodzenie przyrody i mito$¢. Szkartat i biel to oznaka szacunku dla duchéw opiekujgcych

sie domem.
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A wiec,,Alleluja i do przodu

Z.D.(Ila Gim)iK.x2(l d Gim)




IGRZYSKA OLIMPIJSKIE

XXI Zimowe Igrzyska Olimpijskie odbyty sie w kanadyjskim miescie Vancouver w dniach 12-28 lutego

2010 roku. Zawody, oprécz Vancouver, odbyly sie rowniez w Whistler oraz w Richmond.
(zrédto wikipedia.pl)
Uczestnicy Zimowych Igrzysk rywalizowali ze sobg w 15 dyscyplinach:

. & Biathlon

. 7 Biegi narciarskie

. ™ Bobsleje

. A Curling

. _‘f’. Hokej na lodzie

. % Kombinacjanorwesk
. 5? Lyzwiarstwo figurow
. T tyzwiarstwo szybki
. ™ Narciarstwo alpejsk
. X Narciarstwo dowolr
. ™ Saneczkarstwo

. %R Short track

« ™ Skeleton

. 7 Skoki narciarskie

. ¥ Snowboard

( obrazki réwniez pochodza z wikipedia.pl ©)

Na igrzyskach wystgpity 82 panstwa, w tym réwniez Polska. Najlepsze okazaty sie Stany Zjednoczone
( 37 medali), zaraz po nich na podium stojg Niemcy (30 medali) i Kanada (26 medale). Polska ze

swoimi 6 zajeta 15 miejsce w tabeli klasyfikacji medalow.

POLSKA NA IGRZYSKACH

Polska zdobyta razem 6 medali, w tym jedno ztoto dla Justyny Kowalczyk za bieg na 30 km.

J. Kowalczyk zdobyta jeszcze srebrny medal za sprint indywidualny na 1,4 km i braz za bieg taczny na
trasie o dtugosci 15 km. 2 srebrne medale zdobyt Adam Matysz za skoki narciarskie na skoczni
normalnej i duzej. Braz zdobyty jeszcze polskie panczenistki (Katarzyna Bachleda-Curus, Luiza
Ztotkowska i Katarzyna Wozniak) w biegu druzynowym kobiet.

Ola Satbut | a



Pierwszy Dzien Wiosny!

Dnia 19 kwietnia 2010 r. cala szkola wspolnie przywitala
wiosne hastem: , Przyjdz Wiosenko kochana, $wie¢ nam
sloneczkiem od rana” Miejmy nadzieje, Ze Wiosna wziela

sobie do serca nasza prosbe i juz niedlugo zastapi zime.

W tym dniu odbyly sie liczne konkurencje klasowe, z ktorych
zwyciesko wyszla 3b gimnazjum. Klasy rywalizowaly o to,
kto pierwszy zje jabtko na sznurku, nakarmi druga osobe z
zawiazanymi oczami, przyszyje guzik do serwetki, ktory
chlopak pierwszy uplecie warkocza dziewczynie (ostatecznie
stopien trudnosci spadl do zwiazania kucykow), kto szybciej
skacze w worku i wiele innych. W ostatnim zadaniu trzeba
bylo jak najszybciej dobiec z pitka na lyzce. Byly rOwniez
wybierane najciekawsze przebrania za blizniaki. Wszystkie
przebrane osoby mialy oryginalne stroje, jednak trzeba bylo
wybra¢ ten najlepszy. Jury jednoglosnie wybrato blizniaczki

syjamskie.



JuZ niedtugo, bo 27, 28 1 29 kuietnia tego roku odb@da sig testy
na zakellezenie gimnazjum, Jest to jeden z powaZniejszych egqzaminéw
decydujey o naszej przysztej karierze. Dlatego warto dobrze si€ do niego
przygotowaC. Tylke duZa {lo§€ punktéw zagwarantuje nam dostanie si¢ do

dobrgch liceéw 2 co za tym idzie w -przgsz’foéci na wymarzone studia.



Chcac aby nadchodacy egzamin byt jak najmniej
stresujacy, przypomnijmy sobie kilka zasad

rozwigzywania testow.

« Na egzamin koniecznie zabierz przybory do pisania

« Szybko przejrzyj arkusze egzaminacyjnezeby przekon& sie
z ilu zadan sktada sé test

e Zadania rozwiazuj kolejno, od pierwszego do ostatniego

» Wszystkie zadania czytaj bardzo uwanie i wnikliwie- kazde
przynajmniej dwukrotnie

 Nie tra¢ za duzo czasu na zadania, ktore sprawiaj Ci
trudno$¢; zaznacz je na marginesie, powrocisz do nich, kigd
dobrniesz do kaica testu

e Jesli na trudne pytania w zaden sposéb nie jeskew stanie
udzieli¢ odpowiedzi, zawierz swojej intuicji zaznacz
odpowiedz maliwie najbardziej prawdopodobna

* Na otwarte pytania udzielaj krétkiej konkretnej odp owiedzi

* Na koniec sprawd, czy nie pomimates zadnego zadania i czy
Twoj arkusz odpowiedzi jest oznaczony zgodnie z
obowigzujacymi regutami

« NIE MA CUDOW -TRZEBA UMIE C ZEBY ZDAC
DOBRZE EGZAMIN

(wykorzystano materialy zajgé Efektywnych
Technik Uczenia s¢)



W zwiazku z egzaminami zostata przeprowadzona

ankieta, na temat samopoczucia uczniow klas lll.

Oto ich wyniki:

Czy stresujecie sie przed egzaminem ?
Przygotowujecie sie do egzaminu ?
Robicie testy probne (poza lekcjami)?

Czy czujecie sie lepsi z czesci humanistycznej ?

A N e

Jaki uczucie towarzyszg wam przed egzaminem ?

Illa Tak/ Nie | lllb Tak/ Nie | llic Tak/ Nie
1 5/21 17/17 16/17
2 18/21 9/17 8/17
3 20/21 5/17 13/17
4 21/21 12/17 12/17

5.Gtéwnymi uczuciami, ktore towarzyszg trzecioklasistom to strach,

stres, rozpacz, niepokdj, gtdd, rados¢, ekscytacja, podniecenie.



Nadeszfa ju wiosna dlatego warto rozruszé troche nasze szare komorki. Proponujemy

wiec rozwigzanie krzyzowki ze znajomdci ,Ktamczuchy” Matgorzaty Musierowicz”

Nazwiske najlepszego kolegi
Anieli.

Imig svmpatii Anieli.
Pierwszy pocaiunek Anieli 4
i Pawla miat miejsce pray ... *
Nazwisko jakie przyjela Anie-

13 jake pomoc domowa 5.
Ulica, przy kitdrej mieszkala

rodzina Newackich. 6
Imie ojca Anteli. i
Tytut sztuki, w ktérej grala

Aniela. 7.
Drzielnica Poznania, gdzie
znajdowalo sig leeurnn poli- 8.
graficene, do kidrego uczesz-

cralta Aniela.
Tak nazywaty Aniele Mamer- 9.

cigtka.

Wykorzystano krzyzéwke zamieszczong w ,, Bibliotece w szkole” nr 3/2010

Zachecamy wszystkich ucznidw do wtaczania sie w tworzenie GIMKA. Jesli macie pomyst na artykut

mozecie go przesytaé na adres: GIMEK@interia.eu, lub przynosi¢ do pani Barbary Szewczak.

Redakcja GIMKA: Agnieszka Bosiek, Ewa Kowalska, Ola Satbut, , Klara Keczynska, Julia Skalska, Zuzia Dorozko,

Opiekun: Barbara Szewczak

Numery archiwalne GIMKA znajdziecie w bibliotece szkolnej oraz na stronie internetowej szkoty:

http://www.zspwni.w-l.pl/gazetka.html

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresé¢ zamieszczonych tekstéw i zastrzega sobie prawo do

nadawania tytutéw tekstom, ktére ich nie posiadajg oraz zmiany tytutdw i tresci.

Redakcja zastrzega sobie prawo do publikacji artykutéw na stronie internetowej szkoty.



