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WIELKANOCNE ZWYCZAJE SWIATECZNE

Historia swiat wielkanocnych.

Wielkanoc (Pascha, Niedziela Wielkanocna) — to najstarsze i najwazniejsze swieto
chrzescijanskie obchodzone jako pamigtka zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.
Tydzien jg poprzedzajacy jest zwany Wielkim Tygodniem, w ktorym wspomina sie
najistotniejsze dla chrzescijan wydarzenia, a ostatnie dni - Wielki Czwartek, Wielki
Piatek i Wielka Sobota (znane tez jako Triduum Paschalne). Niedziela poprzedzajgca
Wielkanoc to Niedziela Palmowa - obchodzona jest ttumnie i uroczyscie. Dawniegj
w tym dniu inscenizowano triumfalny wjazd Jezusa do Jerozolimy - obrzed polegat
albo na procesjonalnym obchodzeniu kosciota wewnatrz lub na zewnatrz. Gtdwnym
atrybutem Swieta sg palmy. Najczesciej sg to bukiety z gatazek wierzbowych
z baziami (,kotkami"), bukszpanu i suszonych kwiatow.

Wielkanoc jest swietem ruchomym. Moze wypada¢ pomiedzy 22 marca

a 25 kwietnia. W tym roku obchodzimy Swieta Wielkanocne bardzo wczesnie, bo
Wielki Pigtek jest 21 marca, a Niedziela Wielkanocna 23 marca.

Dosc dtugo spierano sie, kiedy Wielkanoc ma by¢ obchodzona. Dopiero podczas
soboru nicejskiego w 325 r.. ustalono, ze obchodzi¢ jg bedziemy w pierwszg
niedziele po wiosennej petni Ksiezyca.

W roku 1583 po wprowadzeniu kalendarza gregorianskiego pojawity sie rozbieznosci
pomiedzy datg Wielkanocy obchodzong w Kosciele prawostawnym, a datg
w Kosciele katolickim. W Kosciele prawostawnym Wielkanoc (Pascha) obchodzona
jest wg dat kalendarza julianskiego.

Wielki Post jest czasem poprzedzajacym Swieta Wielkanocne.

Trwa on 40 dni. Zaczyna sie od Srody Popielcowej nazywanej réwniez wstepng
srodg lub Popielcem. Podczas $rody popielcowej w kosciotach podczas nabozenstwa
posypuje sie gtowy wiernych popiotem powstalym w wyniku spalenia palm
wielkanocnych z zesztego roku. Kiedys$ wierzono ze posypuje sie gtowy popiotem ze
szczatkow ludzkich znalezionych na cmentarzach.

Posypywanie gtéw popiotem zostato wprowadzone do liturgii Kosciota powszechnego
ok.IV wieku. Poczatkowo posypywano gtowy jedynie osobom, ktore publicznie
odprawialy pokute. Osoby te nie mogly powraca¢ do kosciota, az do spowiedzi
wielkanocnej odbywajacej sie w Wielki Czwartek.

Od X wieku posypywanie popiotem stato sie obrzedem dla wszystkich wiernych —
symbolem pokuty, zalu za grzechy, gotowosci do wielkiego postu — umartwien
i rozwazan. W dawnych czasach mieszkancy wsi przestrzegali zalecen koscielnych
oraz samodzielnie wybierali sobie rézne umartwienia.

Mieso, a w niektorych domach rowniez nabiat, cukier i midd znikaty ze stotow.
Na stotach za to pojawiat sie zur, ziemniaki, kapusta kiszona, $ledzie, chleb.

W domach bogatych post nie byt tak dokuczliwy gdyz tam jadano wiele wspaniatych
potraw z ryb, jedzono réwniez sery, masto i mleko.

Zazwyczaj na czas wielkiego postu ludzie rezygnowali z palenia tytoniu, picia
alkoholu. Nie urzadzano zabaw, spotkan towarzyskich (potykano sie na wspolnych
modlitwach), nie $piewano i nie grano. W potowie Wielkiego postu obchodzono
Potposcie. Byta to chwila wytchnienia od umartwien i ciszy postnej. Po wsiach biegali



chtopcy hatasujgc drewnianymi kotatkami i rozbijajgc o drzwi domow garnki
wypetnione popiotem.

Palemki na szczescie

Wielki Tydzien zaczyna sie Niedzielg Palmowa. Kiedy$s nazywano jg kwietng lub
wierzbng. Palemki — rozgi wierzbowe, galazki bukszpanu, malin, porzeczek -
ozdabiano kwiatkami, mchem, ziotami, kolorowymi pidrkami. Po poswieceniu palemki
bito sie nig lekko domownikéw, by zapewni¢ im szczescie na caly rok. Potkniecie
jednej poswieconej bazi wrozyto zdrowie i bogactwo. Zatkniete za obraz lub witozone
do wazonow palemki chronity mieszkanie przed nieszczesciem i ziosliwoscig
sgsiadow.

Pogrzeb zuru

Ostatnie dwa dni postu byty wielkim przygotowaniem do $wieta. W te dni robiono
,pogrzeb zuru” — potrawy spozywanej przez caty post., Kiedy wiec zblizat sie czas
radosci i zabawy, sagany zuru wylewano na ziemie.

Specjalnie dla dziewczat:

Uwaga dziewczyny, — jezeli w Wielkg Sobote obmyjecie twarz w wodzie, w ktorej
gotowaly sie jajka na $wieconke, to znikng piegi i inne mankamenty urody!

Swiateczne porzadki

Przed Wielkanoca robimy wielkie swigteczne porzadki nie tylko po to, by mieszkanie

ISnito czystoscig. Porzadki majg takze symboliczne znaczenie — wymiatamy
z mieszkania zime, a wraz z nig wszelkie zto i choroby.
Swieconka

Swieconka jest to koszyk z jedzeniem, ktory nalezy poswieci¢é w Wielkg Sobote.
W niektorych regionach Polski Swieconka wystepuje pod nazwa: Swiecone.

Dawniej swiecenie potraw w Wielkg Sobote odbywato sie na dworach szlacheckich,
ze wzgledu na to, ze poswiecone musiato zosta¢ wszystko, co miato znalez¢ sie na
Swigtecznym stole. Dzisiaj po przyniesieniu koszyka do kosciota stawia sie go na
odpowiednim stole, nad ktérym kaptan odprawia modlitwe i $wieci pozywienie.

W koszyku powinny znajdowac sie:

+ baranek - symbol Chrystusa Zmartwychwstatego

+ jaja w postaci kolorowych pisanek, kraszanek - jajo wystepuje jako symbol
nowego zycia

+ S0l - chroni zywnos$¢ przed zepsuciem

« chleb

« wedliny
« chrzan
« babka

Koszyczek przystrajany jest réznymi makatkami i bukszpanem
Swieconke spozywa sie nastepnego dnia po rezurekgji
Wielka Niedziela — dzien radosci

W Wielka Niedziele poranny huk petard i dzwiek dzwonow miat obudzi¢
$pigcych w Tatrach rycerzy, poruszy¢ zatwardziate serca skgpcow i ztosliwych



sasiadéw. Po rezurekcji zasiadano do swigtecznego sniadania. Najpierw dzielono sie
jajkiem.

Kiedy milkly koscielne dzwony, rozlegat sie dzwiek kotatek. Obyczaj ten byt okazja do
urzadzania psot. Miodziez biegata po miescie z grzechotkami, hatasujgc i straszac

przechodniéw. Do dzis zachowat si¢ zwyczaj obdarowywania dzieci w Wielkim
Tygodniu grzechotkami.

Wieszanie Sledzia

W réwnie widowiskowy sposob rozstawano sie tez ze sledziem — kolejnym symbolem
wielkiego postu. Z wielkg radoscig i satysfakcjg ,wieszano” go, czyli przybijano rybe
do drzewa. W ten sposéb karano $ledzia za to, ze przez szesc¢ niedziel ,wyganiat’
z jadtospisu mieso.

Szukanie zajgczka

Wyrazem wielkanocnej radosci rodziny moze by¢ po zakonczeniu $niadania, wspolna
zabawa — zwana szukaniem zajgczka, czyli matej niespodzianki dla kazdego.

Lany poniedziatek

Lany poniedziatek, smigus-dyngus, swieto lejka — to zabawa, ktorg wszyscy
doskonale znamy. Oblewa¢ mozna byto wszystkich i wszedzie. Zmoczone tego dnia
panny miaty wieksze szanse na zamazpojscie. A jesli ktéras sie obrazita — to
niepredko znalazta meza. Wykupi¢ sie mozna bylo od oblewania pisankg — stad
kazda panna starata sie, by jej kraszanka byla najpiekniejsza. Chtopak, wreczajac
tego dnia pannie pisanke, dawat jej do zrozumienia, ze mu sie podoba.

Podczas Swiat Wielkiej Nocy w réznych regionach Polski urzadza sie zabawy, czesto przy
uzyciu kolorowych pisanek lub kraszanek. Oto kilka przyktadow:

Zuraw

Obrzedowa zabawa ze wschodniej czesci Lubelszczyzny polegajaca na tym, ze po
potudniu w Lany Poniedziatek chtopcy zbierali sie przed karczmag, chwytali sie za biodra
sgsiada i wydajac okrzyki jak zuraw biegali za prowadzacym. Gdy ten raptownie skrecit -
wszyscy upadali.

Walatka — czyli na wybitki

Zabawa w parach. Potrzebne jest po jednej pisance na osobe. Przeciwnicy siadajg
naprzeciw siebie i toczg pisanki — wygrywa ten czyja pisanka nie zostanie zbita.
W nagrode zabiera pisanke przeciwnika. Byta to zabawa, w ktérg bawiono sie we wtorek
po Wielkanocy.

Jajko o jajko

Zabawa w parach. Potrzebne jest po jednej pisance na osobe. Zawodnicy siadajg
naprzeciwko siebie. Nalezy uderzy¢ jajkiem o jajko partnera. Wygrywa ten zawodnik,
ktorego pisanka nie bedzie zbite.

Rzuc pisanke

Zabawa w parach. Potrzebne jest po jednej pisance na osobe. Pary stajg w odlegtosci
1 m od siebie i jednoczesnie rzucajg do siebie jajka. Jesli je ztapig — odsuwajg sie 0 metr
i rzucajg znowu. Wygrywa para, ktéra odsuneta sie od siebie na najwiekszg odlegtos¢
i ktorej udato sie nie zbic jajek.



Kto dalej?

Potrzebne jest po jednej pisance na osobe. Zawodnicy stajg na linii startu. Na podany
sygnat popychajg swojg pisanke tak, aby potoczyta sie jak najdalej. Ten, kto wygra —
zabiera pisanki przeciwnikow.

Wielkanocne potrawy

Z potraw je sie pieczone miesa, wedliny, czesto podaje sie calg szynke, barszcz
bialy na bialej kietbasie, rzezuche, jajka pod rézng postacia, satatki warzywne, pasztet,
pieczony drob i zurawine oraz chrzan. Ciastem obowigzkowo obecnym na stole w to
Swieto jest Wielkanocna Baba ( drozdzowa lub piaskowa) i mazurek, zwany Dziadem
(kruche cienkie ciasto w ksztaicie prostokata oblane lukrem lub czekoladg i pieknie
zdobione bakaliami).Popularne sg rowniez serniki i makowce.

Kolory dominujgce w dekoracji stotu i domu to zielony i zo6ity. To bardzo radosne Swieta,
lgczace tradycje chrzescijanskie z poganskimi juz od kilkuset lat.

Niediugo ponownie bedziemy wszyscy przezywaé Smieré i Zmartwychwstanie Jezusa.

Szykujmy sig na te chwilg, a ja juz dzi$ sktadam Wszystkim Czytelnikom ,Gimka”
Zyczenia Zdrowia i Wesotego Alleluja!

Aleksandra Dulkowska
Klasa Illa gim




Mazurki

Sktadniki
ciasto:
e 2 kubki maki pszennej
» 3 ugotowaneottka (czyli najpierw trzeba ugotowgajka, potem je obka zjes¢
biatka, az6ttka zostawd w spokoju)
* 1iYakostki masta
* 1lyzkasmietany

e troche wiecej niz p6t kubka cukru

dekoracja:
» 1 tabliczka biatej czekolady
» 1 tabliczka mlecznej czekolady
* po6t szklanki mleka

* bakalie i kandyzowana skorka pomazowa

Robimy ciasto! Wszystko posiekaj- wszystko pozagali- | wid&z na godzig do lodowki.
Przygotuj blachy, z kartonu wytnij szablony do m&dw. Pamétaj masz na to cat
godzirg...

Rozwalkuj ciasto na kilka cienkich plackéw. Przéméacki na black, teraz
przydadz si¢ kartonowe szablony: przytge do plackéw i wycinaj. Okrawkéw nie wyrzucaj-
zrobisz z nich cieniutkie wateczki, ktére mysz na brzegach ciasta.

Ciasto piecz w piekarnikuzado zarumienienia- okoto 25 minut. Wigk piekarnik i poczekaj
az ciasto ostygnie. Delikatnie utdkazde z mazurkowych ciast na desce (takiej do krojenia
Biata czekolad w6z do matego rondelka i, po dodaniu niewielkiegdomleka,
roztop. Teraz wlej czekolada upieczone mazurkowe ciasto. Szybciutko pokialzela nie

zastygnie, utd na wierzchu dekoracje z bakalii i kandyzowanejkkpomaraczowej.
Drugi mazurek mgesz oblé czekolad mleczr.

~otodki rok Kuby i Buby”- Grzegorz Kasdepke



Beznadziejnosci pogodowe- reaktywacja

Okres beznadziejnej pogody juz (przynajmniej chwilowo) minat. Ale czy oby
na pewno wptyneto to pozytywnie na nasza koncentracje w szkole? Nie sadze by
widok bezchmurnego nieba, kietkujacej trawy i wysychajacego btota posniegowego
mobilizowat do nauki. Szczegélnie, gdy wszystko to widzi sie przez okno jednej z
pracowni przedmiotowych. atwiej by byto pogra¢ w pitke lub pici polo, ale uczy¢
sie trzeba. Moina pocieszac sie jedynie tym, ie jui wkrdtce rozpocznie sie przerwa
swiateczna. W przygotowaniach do swiecenia jajek i wielkanocnego sniadanka nie
nalezy pomina¢ poniedziatku zwanego ,lanym poniedziatkiem”. Jest to ten jeden
dzien w roku, kiedy moina wykapa¢ mtodsze rodzenstwo w ubraniu i zimnej wodzie
nie ponoszac prawie Zadnych konsekwencji. Pewnie problemy moga mie¢ osoby
bedace w posiadaniu starszego rodzenstwa. Przygotowania do tego wiekopomnego
dnia naleiatoby zacza¢ od wyprawy do sklepu wielobraniowego. Tam naleiy zakupic¢
szereg przedmiotéw codziennego uzytku, ktore w rekach zdesperowanego cztowieka
moga stac sie wyjatkowo mokra bronia. Do grupy takich przedmiotéw naleia przede
wszystkim zwykle gumowe baloniki. Napeinione wod3a staja sie postrachem
wszystkich suchych oséb. Mozina ich uzywaé, jako pociskow balistycznych, min,
granatow czy tei manierek z wodj. Bardziej zapobiegliwi powinni rowniez wyposazy¢
si¢ w pontony. Niestety tego tematu nie moge dalej kontynuowac, bo mama-mi-nie
pozwolita, bo nie moge i juz. Przyszta wiosna. Ale czy na pewno jest lepiej? Kiedy
padal deszcz i cata Polska zmagata sie z orkanami byto dos¢ trudno skupic sie na
nauce. Teraz pogoda zmienita sie diametralnie. Swieci storice, wszystko budzi sie do
iycia, ale koncentracja dalej jest porownywalna z koncentracja pottorarocznego
dyslektyka. Moina pocieszac sie¢ mysla o nadchodzacych swietach i stad wtasnie

czerpac niezliczone poktady zapatu do zgtebiania wiedzy.

Artur Wronek



WARTO PRZECZYTAC

Chciatam do tego Gimka napisac¢ jak zwykle recenzje ksigzki. Nie mogtam sie
jednak zdecydowac na zadng. Postanowitam wiec tym razem nie pisac¢ o ksigzkach,
lecz o ich autorze.

Chce opowiedzie¢ o Karolu Mayu.

Karol May (1842-1912) to niemiecki pisarz westernow. Poczgtkowo pracowat
jako nauczyciel, lecz za popetnione wykroczenia zostat zwolniony z pracy. Wtedy
zszedt na ztg droge. Kilka razy byt w wiezieniu. Tam, odkryt wiasnie swoj talent
pisarski. Po wyjsciu na wolnos¢ zaczat pracowac jako redaktor w gazecie, byt
etatowym pisarzem i tworzyt powiesci brukowe. Po 5 latach nastepuje przetom w
karierze Maya, ktéry zaczyna opisywaé¢ przygody swoich bohaterow na Bliskim
Wschodzie i Dzikim Zachodzie. Wtedy stworzyt Winnetou i Old Shatterhanda.

Genialnos¢ Karola Maya polega na jego przeogromnej wyobrazni, bowiem May
odwiedzit Ameryke i inne kraje, ktére wczesniej opisywat w swoich ksigzkach,
dopiero kilka lat przed $smiercig. Lecz potrafit te przygody tak opisac, ze sie wydawato
ze przebywat on tam kilkanascie dobrych lat, a pdzniej to, co przezyt, spisywat w
ksigzkach.

Pisat pieknym, kwiecistym jezykiem, pisat o wielkiej przyjazni na wspaniatym Dzikim
Zachodzie, petnym mustangow, niedzwiedzi grizzly, wojen i Indian, o niesamowitych
przygodach ktére przezywali jego bohaterowie.

| pamietajcie : nie zabierajcie sie za ksigzki Karola Maya gdy ma sie duzo klaséwek!
W tych ksigzkach jest bowiem bardzo trwaty klej?

Klara Keczynska 5b




Tajne akta nauczania

Cate szczescie, ze inwencja twdrcza nie opuszcza naszych nauczycieli. Uswietniajg swoje lekcje komentujac
dziwne zachowanie uczniéw, ich niezwykte rozgarniecie czy tez przygotowanie do lekcji. Dzieki temu wyktady
stajg sie wyjgtkowo ciekawe. Oto kilka kolejnych przyktadow niezwyktych zdolnosci jezykowych naszych
nauczycieli:

Grozba nauczyciela kierowana do niezdyscyplinowanego ucznia:

,Cicho badz, bo cie na organy sprzedamy.”

Jeden z wybitnych matematykow szacowat wynik réwnania:
Uczen: ,Zaktadam, ze to bedzie 20.”

Nauczyciel: ,Zaktadaé to mozesz majtki przez gtowe.”

Rozwazania na temat wptywu hormondw na zachowanie ucznidow:
Nauczyciel: ,,Mezczyzni w waszym wieku zwykle widzg kobiety bardzo przedmiotowo.”

Uczen: ,Ja nie widze!”

Nauczyciel: ,,Czasami zdarza sie patologia.”

Problemy ze stuchem na lekcji polskiego:
Uczen: ,Nie stysze pani.”

Nauczyciel: ,,A co? Mam rycze¢?”

Komentarz kierowany do wydajgcego dziwne dZwieki ucznia:

,Nie wiem rodzisz czy co, ze tak sapiesz?”

Jeden ze studentéw konsumowat gume do zucia:

,Taka ta guma romantyczna w twoim wydaniu. Szkoda, ze nie zrobisz balona i nie zostanie ci na nosie”.

Analiza rozwoju teatru na przestrzeni dziejow:
,,W tamtych czasach jezdzity trupy teatralne. Nie miaty one nic wspdlnego ze szczgtkami”.

Spisat: Artur Wronek



SZKOLA MARZE N

Juz trzeci rok w naszej szkole prowadzonezagcia ,Efektywnych technik uczenia
si¢”. Kazdy gimnazjalista wieze na kadych nieparzystych zgiach przeprowadzane s
testy sprawdzage postpy ucznidw. W poprzednim numerze GIMKA zada#i Smy wyniki
pierwszych trzech testéw. Banozecie zapoznasie z kolejnymi wynikami.
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Na pewno kazdy s%yw.a} o ksiedze rekorddw Guinessa, dzieki ktérej kazdy moze na
swGj sposdb zaistnied w §wiecie. Ponizej zap:ezentnjq dwa poréwnania rekordéw sprzed 19
lat z aktuainymi, a tak2 pewng interesujacg dziedzing.

1989 | 2008
Wszystkozerca
Michael Lotito z Grenoble{Francja) zjadacz Michael Lotito Pobif wiasny rekord. W ciagu
metalu i szkfa. Jego dieta obejmowata: 2ycia zjadt:
e 10rowerdw s 128 rowerdw (facznie)

15 wézkow z supermarketu

Skiepowy wdzek na zakupy (4,5 dnia)

L]

¢ 7 odbiornikéw telewizyjnych e Swiecznik

o 6 iyrandoli +» Dwaloika

» Lekki samolot Cesna {w Wenezueli) * Pargnart

e  Trumne razem z uchwytami *  Atakie przedmioty przedstawione
| obok,

lakto mozliwe? Po przeswietleniu jego sotadka lekarze oipisali jego wyjatkowa zdolnosé

do konsumowania 900 g metaiu dziennie. Nie kazdy ma takg zdolnosé, wiec nie prébujcie
tego robicl

Najdtuzsze, nieprzerwane i dobrowolne czotfganie sie
Reg Morris (wielka Brytania) 19 razy okraiyl | Peter McKinley | John Murrie czotgajac sie
trasg o dlugosci 2, 41 km przemierzajac 45, zrobili 115 okrgzent na stadionie w Falkirk i
87 km. Zajelo mu to 9, 5 godziny. tym samym przemierzyli 50,6 km.

Wiadomo, 2e nikt nie dokonatby tego bez wezesniejszych przygotowan. Podnaszenie

cigiardw, bieganie a takie czolganie sie kilka godzin dziennie to diugie i cigikie
przygotowania do tego popisu.

[kl Radhakant Bajpai (Indie) ma wiosy w uszach dhugosci 13.2 cm. Dhugoéé
zostata potherdzona przez egzaminatora medycznego dr R P Gupta, Moze pobijesz ten rekord?

Marysia Wronek




"Przebisnieq” - Szayerowa Halina

Za $niegowej chmury
stofice ledwie btysnie
a juz sie spod $niegu
przebija przebisnieg.

Wychyla sie gtéwka

w $niegu sztywnej kryzie...
Byle na powietrzel...
Byle stonka blizej!...

Rozghiewat sie marzec
sypnat gesto $niegu...
- Nie czas jeszcze wiosne
witaé przebisniegul

Lecz przebisnieg - kwiatek
drobny, niepozorny,
przebit sie na przekor.
Maty ... a zadziorny.

Ponad kryza $niegu
biatym kwiatem btysnat...
- Czas juz, panie Marcu,

bo wiosna juz blisko!
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